
                                   

 



 

                                                                                                        

 

4. «ДосболLIKE» білім беру ұйымдарында білім 

алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу 

бағдарламасы туралы ақпараттық науқанды 

ұйымдастыру: 

1. Білім беру ұйымының педагогтері үшін семинарын 

өткізу 

Қыркүйек  

 

Сәуір 

 

ДТЖЖО 

Педагог- психологтар, 

Әлеуметтік педагог 

 

Ақпарат 

 

 

 
 

5 2. Білім беру ұйымының қызметкерлері үшін 

семинарлар өткізу 

Қыркүйек 

Сәуір 

ДТЖЖО 

Педагог- психологтар, 

Әлеуметтік педагог 

 

Ақпарат 

 

 

3. Ата-аналарды педагогикалық қолдау орталықтары 

шеңберінде ата-аналарға арналған сабақтар 

бағдарламасына баланы қорқытудың (қорқытудың) 

алдын алу тақырыптарын енгізу 

Қыркүйек 

Қараша 

Қаңтар 

Наурыз 

Сәуір  

ДТЖЖО 

Педагог- психологтар, 

Әлеуметтік педагог 

Сынып жетекшілер 

Ақпарат 
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4. Әлеуметтік желілерде посттар орналастыру; 

5. Білім беру ұйымының сайтында айдар құру 

Жыл бойы ДТЖЖО 

Набенов А.А. 

Марсова Г.Р. 

Ақпарат 

 

 

7 Баланы жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу 

жөніндегі іс-шаралар жоспарын әзірлеу және оны 

іске асыру 

Қыркүйек  ДТЖЖО Жоспар 

8 Педагогикалық кеңеске дайындық: Тамыз ДТЖЖО, 

Педагог- психологтар 
Педагогикалық кеңестің 

хаттамасы. 

 - педагогикалық кеңеске білім беру ұйымында 

жәбірлеу (буллинг) проблемасының бар екенін 

мойындау, онымен жұмыс істеу үшін көзқарасты 

қалыптастыру туралы материалдар; 

 
Ақпарат. Құжаттар 

 - БҚК және білім беру ұйымдарының қызметін 

регламенттейтін құжаттарды бекіту үшін 

  

9 Ұйымдастыру:    



 
1. «ӨРКЕН» КеАҚ базасында 

«Білім беру ұйымдарында буллингтің алдын алу 

бағдар- ламасының ғылыми-практикалық негіздері 

және мазмұны» бағдарламасы бойынша педагогтердің 

біліктілігін арттыру; 

Жыл бойы 
ДОЖЖО Біліктілікті арттыру кестесі 

10 2. Білім беру ұйымының қызметкерлерін 

(техникалық персонал, медбикелер, асхананың 

қызметкерлері және т. б.) бала- лар арасындағы 

жәбірлеу/буллинг көріністеріне ден қоюға үйрету; 

Қыркүйек 
ДТЖЖО  

Педагог- психолог 

 

 

Тренингтер кестесі 

11 3. Буллингтің нақты жағдайларын шешу бойынша 

мүдделерді, ұстанымдарды және өзара іс-қимыл 

тәсілдерін келісу үшін ата-аналармен ынтымақтастық; 

Үнемі  Мектепішілік ата-аналар 

комитеті 
 
Ата-аналардың тізімі 

12 4. «ДосболLIKE» білім алу ұйымдарында білім 

алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу 

бағдарламасын іске асыратын білім беру 

ұйымдарымен желілік өзара іс-қимыл жасау; 

Қыркүйек  
ДТЖЖО  

Педагог- психолог 

Әлеуметтік педагог 

 
Бірлескен іс-шаралар 
жоспары 

13 Білім беру ұйымдарында ықтимал қақтығыстар 
аймақтарын белгілеу (киім ауыстыратын бөлмелер, 
рекреациялар, дәретханалар, мектеп аумағы және 
т.б.), оларды бейнекамералармен жабдықтау 

Тамыз ДШЖО Мектеп схемасы 

Жою жоспары 

14 Бастауыш, негізгі, жоғары мектеп балаларына 

арналған бағдарлама бойынша сабақтарды 

сыныптардың тәрбие жұмысының жоспарларына 

қосу. Олардың өткізілуіне бақылауды ұйымдастыру. 

Қыркүйек  ДТЖЖО 

Сынып жетекшілер ӘБ 

жетекшісі  

Тәрбие жұмысының 
жоспарлары. 

Кесте 

15 «ДосболLIKE» білім алу ұйымдарында білім 

алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу 

бағдарламасының мақсатын, міндеттерін, жұмыс 

әдістерін түсіндіре отырып, жалпымектептік ата-

аналар жиналысын өткізу 

Қыркүйек ДТЖЖО 

Сынып жетекшілер 

Педагог- психолог 

Әлеуметтік педагог 

Хаттама 

16 БҚК және оқушылардың өзін- өзі басқаруының 
бірлескен отырысын өткізу: 

 ДТЖЖО 

Аға- тәлімгерлер 

 

 1. Буллингтің алдын алу бойынша мінез-құлық 
ережелерін әзірлеу; 
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2. Оқыту бағдарламасы бойынша жобалау қызметін 
іске асыру; 

3. Мектептің өзін-өзі басқару жұмысына буллингтің 
алдын алу шараларын енгізу; 

 

 

 

Қыркүйек 

Хаттама. 

Мектептегі өзін-өзі 
басқарудың жұмыс 

жоспары 

 4. Жасаралық өзара іс-қимылды ұйымдастыру 
(Бастауыш – негізгі – жоғары буынның білім 
алушылары). 

  

18. Білім беру ұйымындағы эмоционалды атмосфераның 
әл-ауқат деңгейін диагностикалау (білім беру 
ұйымының педагогикалық ұжымы) 

Қаңтар Педагог- психолог 

 
Материалдар 

Талдамалық анықтама 

19 Диагностикалау: 

1. білім беру ортасындағы буллингтің таралуы мен ерек- 

шеліктері (1-11 сынып оқушылары); 

2. білім беру ұйымындағы эмоционалды атмосфераның 

әл-ауқат деңгейі (4-11 сынып оқушыларының ата-

аналары). 

Мамыр Педагог- психолог 

 
Өткізу кестесі, 

диагностика материалдары, 

талдамалық анықтама 

20 Мектеп сайтында, стендтерде, әлеуметтік желілерде 

материалдарды дайындау және орналастыру 

Үнемі ДТЖЖО 

 
Материалдар 

21. «ДосболLIKE» білім беру ұйымдарында білім 

алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу 

бағдарламасын іске асырудың оң тәжірибесін тарату 

Үнемі БҚК 

 
Материалдар 

22 Білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын 

алу жөніндегі іс-шаралар жоспарының орындалуын 

талдау 

Мамыр БҚК 

 
Есеп 

23 «ДосболLIKE» білім беру ұйымдарында білім 

алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) алдын алу 

іске асырудың барысы жайында талдамалық есеп 

дайындау 

Мамыр ДТЖЖО 

Педагог- психолог 

 

Талдамалық анықтама 



Жәбірлеу (буллинг) белгілерін немесе деректерін анықтау кезіндегі іс-қимыл жоспары 

 

 

 

1. 

«Білім алушыларды жәбірлеудің (буллингтің) 
алдын алу қағидаларына» сәйкес жәбірлеудің 
(буллингтің) белгілері немесе деректері туралы 

сигналды қабылдау 

Қажетіне қарай  

 

 
Педагог- психолог 

 

 

 
Журнал- дағыжазба 

 

 

2. 

Білім алушыларға қатысты жәбірлеу (буллинг) 
белгілері- не дереу ден қоюды ұйымдастыру 

Қажетіне қарай  
Команданың барлық 

мүшелері 

 

 

 

 

3. 

Білім беру ұйымдарында жәбірлеудің 
(буллингтің) әрбір нақты жағдайы бойынша 
көмек көрсетудің жеке жоспарын әзірлеу 

Қажетіне қарай Команданың барлық 

мүшелері  
Жеке көмек көрсету 

жоспары. 

Есеп 

 

 

4. 

Белгілі бір сыныпта буллингтің анықталған 
жағдайы бойынша көмек көрсету жоспарын 

іске асыруды үйлестіру 

Қажетіне қарай Команданың барлық 

мүшелері 

Жеке көмек көрсету 
жоспары. 

 

 

5. 

Жәбірлеуден (буллингтен) зардап шеккен 
оқушыларға көмек көрсетуді ұйымдастыру 

Қажетіне қарай Команданың барлық 

мүшелері 

Есеп 

 

 


